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• Εφηβεία: ο ανεμοστρόβιλος της εφηβείας 

• Επικοινωνία: Βελτιώνοντας την επικοινωνία με το παιδί 

μου, δημιουργώ ένα δίκτυο προστασίας

• Όρια και υποστήριξη για μια υπεύθυνη 

ανεξαρτητοποίηση

• Εξαρτήσεις και εφηβεία: προστατευτικοί 

και επιβαρυντικοί παράγοντες

• Έρωτας, σεξουαλικότητα κι εφηβεία

ΟΜΑΔΑ ΓΟΝΕΩΝ ΕΦΗΒΩΝ

στις ΣΥΚΙΕΣ

Ημέρα Τετάρτη και ώρα: 17.00 - 19.30                                         

(Έναρξη 19 Φεβρουαρίου 2025)

Σε συνεργασία με τον 
Οργανισμό Κατά των 

Ναρκωτικών
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…γιατί οι καιροί είναι δύσκολοι και οι γονείς χρειάζεται 

να μιλήσουν για τους εφήβους τους και την εφηβεία

Στο χώρο του ΚΠ ΠΥΞΙΔΑΣ, 

Γιάννη Τσαρούχη 3, Συκιές, Θεσσαλονίκη

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:

ΚΠ ΠΥΞΙΔΑ: 2310202015 & 2310204453

ΟΜΑΔΑ ΓΟΝΕΩΝ ΕΦΗΒΩΝ

Οι συναντήσεις θα έχουν ψυχοεκπαιδευτικό

βιωματικό χαρακτήρα. 

Θα είναι σημαντικό οι γονείς να παρακολουθήσουν το 

σύνολο τους και να είναι από την αρχή ως το τέλος της 

συνάντησης, καθώς δεν πρόκειται για κλασική ενημέρωση

Σε συνεργασία με τον 
Οργανισμό Κατά των 

Ναρκωτικών
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