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[TpOANYN TG TOOIKTG KOKOTOINONE KO TTOPAUEATONG

Xproleg mANpoeopieg yio yoveic

Th givan ] Kakomoinon TEOL0V;

Q¢ xokomoinom madod opiloviar OAeg ot popeég Piag mov yivovior gro mloioio
Kamoiog oyéong evBovyg, eumiotoodvns N odvauns ue to WOIOL, MOV EYOLV MG
amotéAecpo. mpaypotikn 1 dvvntikp PAAPN oty vyeio, oty emPimorn, omv
avamTuén 1 TV 0E0TPETELN TOV oS0V,

L ONOTIKI] KOKOToinon

H ocopatiky kokomoinon aeopd otn okdmiun ypnon copatikng Pilag kotd tov
Tod100, cLYVA 6TO TANIGLO COUATIKNG THopiag, Le amotéAeoua PAGPN otnv vyein
T0v TToudov, v emPimon, v avémtoén N v oSlompéneld tov. H copartikn
Kakomoinon pmopel va meptiapfavel xtommuo, EuAodapurd, KAMTOES, TapaKovvLLa,
JAYK®UA, GTPAYYOAIoUO, KAWIHO, SnAntnpiacn Kot TpOKANon aceuéiag.

Eivor onuovtcd va yvopiCoopue oOtt.. ..

H ypnon Plog og popen tipopiag €xet Ppoyvmpdbecpo omoTeAEGHAT, EVO
pokponpofecua, Exel GoPapég EMMTOCELS TOGO GTIV YLYOKOWMOVIKY OVATTUEN TOV
Tod100, 0G0 Kol GTIG EVOOOIKOYEVELNKES GYEGELG.

XuvaisOnpatiki)/ yoyoroyk Kaxkomoinen

H ocvvaisOnuotikn 1 yoyxoroyikn kakomoinon elvar kébe poper koxomoinong mov
nePLOUPAVEL TN GLOTNUOTIKY CLVOGOMUOTIKY KokopeTayeipion €vog moudov. H
cuvasOnuotiky kakomoinon pmopel va meptlapfPdaver v gkovolo mpoomdbeia
KATO10V VO TPOUAEEL, VO TOMEWVAOGCEL, VO ATOLOVAOGEL 1) VOL 0lYVOT|GEL EVOL TOOL.

Mo €101K1] LOPPN WLYOAOYIKNG - GCLVOICONUATIKNG KakKomoinong eival To cuvopopo
100 apétoyov Ogatn. Q¢ cvuvopopo Tov opétoyov Beatn opileton m €kbBeomn ToOL
OO0 Y10 LOKPL YPOVIKO OGoTNUR GE O1BPOPES LOPPES EVOOOIKOYEVELOKNG Plog
Yopig To 1010 vo veiotator copoatikés kokooel. H o Pla petald  tov
oL{OYOV/EpOTIKAOV GLVTPOP®V eivan 1 cvvnBéotepn popen Pilag otnv omoin propet
va ektebel éva mondi, evd GAdeg popeég ivan m gvdoootkoyevelakn Pla katd dAAwv
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AVAMK®OV UEA®V TNG OIKOYEVELNG (COUATIKY, GEEOLOAMKN KoKkomoinon adeA@ov) N

KATA GAA®OV NMAIKIOUEVOV UEA®Y UHECO, GTNV OKOYEVELWD (Tammohg 1 yloyld). XInv
nepinTon avtn to Toudi pmaivel ot B€on Tov BOHATOG Kot PLOVEL TO YLYIKO TPOOLLOL
oav N Pla vo otdxeve ekeivo mopOAo TOL TO 1d10 OEV KOKOTOLEITAL GOUATIKA OTd
KAmooVv.

H cvvaicOnpatikn kakomoinorn npokoiel BAAPN 6T COUATIKY, YOYIKY, TVEVUOTIKT,
MO Ko KOWOVIKT avArTLEN TOV TOid100.

Hopapéinon

Q¢ mapapéinon opiletar n advvopio 1 1 dpvnon mapoyng epeMmd®dV dtkotoudTmv
TOV TOOIMV, € TOUEIS OTMC:

Xy vyeia

Xty exmaidevon

211 cLVOICONUATIKY avATTUEY
Tn owTpoon

g éva 0oQaAES KOTAPDY10.

H mapapéinon pmopel va Exel HokpompdOEGES ETTTOCELS GTN COUOTIKT KoL YUYIKY|
vyeia ToL TAd10V, KaBmG Kot va To 0écel o cofapd Kivouvo.

Ye£0vaAIKI] KoKomoinon

Q¢ ocefovarikn kokomoinomn opileror M GLUUETOYN] €VOC TodoL o€ GEEOVAAIKN
dpacTNPLOTNTO TNV OToi0 OV KOTAVOEL TANP®G N Yo TV omoia dev givon og Béon va
oLVOLVEGEL ] Y10 TNV omoia OV ivar avamTuElokd dpipo N 1 omoia TapaPralel Tovg
vopovs. Tlepihapfaver dpactnpidtteg mov umopel va mepthapPfavovy  ayyryua,
umopel Opmg Kot oyt

H cefovalikn kaxomoinon pmopel vor GUVOOEVETOL OO CUUTEPIPOPES dMPOJOKING,
mieomng Kot e£avayKaoov.

Apdoteg pmopet va glvan evidika dropa, 660 Kol amd GAAN Todd To omoia, Ady® TG
NAIKiag tovg 1 Tov avarnTuélokod Tovg otadiov, Ppiockovrar oe 0Eom gvBHWNC,
EUMOTOOUVI|G/ aoPaAElag 1] OVVOUNG o€ oYEon ne 1o Ovpa.

H oefovoikn kakomoinon £yel ovayvoplotel oc 0€ua dnudcwoc vysiac amd Ttov

Ioaykocuo Opyavioud Yysioc.
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[ZOTHTA
Xopupova pe to XvpPovito g Evpomneg, 1 ota 5 modd oty Evpdnn ga

KaxomomBovv 1N mwapevoyinbodv ceEovalid KAmola oTiyun wéxpt v nikio tov 18
etov. Xmv EAAMGOa, avtictorwa, 1 ota 6 mowdd Bo méoer OOpo ocefovalkng

KOKOToinoNg Kotd tn d1dpKelo TG mOdkng Tov nAkiog. And avtd To TEPIGTOTIKG,
eMdyioto B yivouv yvowotd oTig apuodleg vmnpecieg vysiog, mpoOvolag Kot
JKALOGVVNG.

Apaoteg

Av ka1l o1 TepLecoTEPOL POV TG 1| 0EEOVAAIKT) KOKOTOINGOT TPAYUATOTOLEITOL
and ayvootovg, owtd dev oyvel (Finkelhor et al., 2004). To 90% TtV TEPIGTOTIKOV
ovpPaivovy amd Kamolov mov to OO yvmpilet.

IO prop®d va TPocTATEVG® TO TALOL POV U6 TOV KIVOUVO TNG KOKOTOINGG;

Muh@vTog 610 TOdLd pog Yo Ta vy oplo

*  Koavévag dev €xet to dwcaiopa vo og ayyi&el pe tpdmo puotikd 1 1e TpOTO TOL
o€ Khvel vo vidbeig afoia

*  Koavévag dev €yxet to diaimpa va og yTomoet 1 va o€ Bpicet

¢ Mukdpue ota TOdL Y10 TOV «KOVOVA TOL EGOPOLYOLY (AL® Gyl G€ OO0V OV
ntoet va ayyi&el/ det 0,TL KOAOTTTETOL OO TO EGMPOLYO LOV)

*  To ocopa cov cob avikel

« To «Ooy» sivar «Oy» ko whvto €yelg dkaiwpa vo meS Oyl OKOHO Kol G
KOO0V GVYYEVI M| KOO0 TTPpOc®TO Tov ayamdc. Ech éxelg tov éleyyo tov
COUATOG GOV KOl TO 7O oNUavTikd Tpaypo stvor tog vidbelg EXY. Av 0éieig
VoL TELG «OY, EYELG KAOE ducaimpa va To KAVELS

*  Muldue ota Toudd pe amAd Kot Kotovontd Adyla, to oroio Tposapuolovpe
avdAoya pe TV nAkio TOLG KOl TO TL UTOPOVV VO KATAAGBovV

e Oco 10 modl peEYOADVEL, UTOPOVUE VO €ENYOVUE  YPTCLUOTOIDOVTOG
TEPLOGOTEPESG TANPOPOPIES KO AETTOUEPELES

*  Expafnon tov opiov: Mo ovveyng owdwkacio katd Tn Oldpkel g
avamTuENG TOV TOO10V

* Muldue oto mwodld Yoo EVOAAOKTIKOUG TPOTOLG OvTIOpOoNS av KATOl0G
TapoPlricel To OPLA TOVG
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Ioweg givan o1 evoeiterg 011 Eva mandi propel va £yl ogydel Kakomoinon;

Ot evdeiéelg kakomoinong dgv eivol mavio ep@avel kot TOAAEG QOPES To TodLd
dVOKOAEHOVTAL VO, LMAGOVY YU’ auTO TOV TOVS GUUPAIVEL.

[ToAAéc @opéc, avtd mov cvuPaivel oe éva moudl umopel vo avtovokAdtol 6To
cuvaicOnua 1 6T GLUTEPIPOPA TOV.

Suyvég eVOEiEElg 0T GLUTEPLPOPE TOL UITOPEL Vo TEPIAAUPAVOLV:

AdKooAdYNTEG OALOYEG GTI) GUUTEPLPOPA 1) TNV TPOCOTIKOTNTH TOV
Amopovavetay €xet AMyec 1 KOKEG OLUTPOCMOTIKEG CYEGELS

EpoeaviCer adikarohdynto dyyog

Exopopiler 1 expofileton

dofdton 1 amopevyel Ta ayyiypoto

Avnovyetl 6tav vdpyovv ototyeia 6eEOVAAIKOD TEPIEXOUEVOL 6T Lo
Amovolaler 1 koBvotepel ocvyvd va épbel oto oyoAelo M apveitar va
EMOTPEYEL GTO OTHTL

"Exet epuadteg | 6Po ) viyta
"Exet évtovn evacsyOANoT e TNV TEPLOYN TV YEVVITIKAOV OPYAvVEOV

2eE0VOMKT] GLUUTEPLPOPA TTOV O GUVADEL LLE TNV NALKIN TOL OO0V

To maudl kotéyel peydio ypNUOTIKO TOoH/dmpa, To. omoio dgv umopel vo
OKOOAOYNOEL

D6Pog TPog GLYKEKPIUEVOLG OVOPDTOVG Kol GLYKEKPLUEVEG TOTODETTEG
Avtotpavpoticpot

[MopapatikdTnTo/euyés/Katdypnon ovcidv

TvKGAve av pov amokarvyel To Tadi pov 011 £x&l Prooel Kakomoinon;

[Mopatnpnote v cvopmeprpopd Tov Tod1oY.

[Ipoomadnote vo unv oyvonoeTe KATL TOV GOG EYEL TEL TO TTOUdL, OKOUN KO OV
vopilete 0TL pmopet va gtvor yépota

[Ipoonadnote va punv tavikofindeite | poPnbeite... To Todl GAg Exel avaykm

Muote pe v EOvicn Tniepwvikn I'popun yio ta [Mowdwd S.0.S. 1056
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[ZOTHTA.
H avayvopiopévn wg EOvikn, I'poppun SOS 1056 Aettovpyel and «To Xapdyeho Tov

[Modov» ko eivoar ot O01dbeon KkaBe moudlod kol EVAMKO Yoo TNV TOPOYN
VITOoTNPIENG o€ BEaTO TOV TOVS OTOGYOAOVV.

H Tpoppn 1056 dwdpapatiCer kaboptotikd poOAO GTNV OVIIUETOTION QOLVOUEVOV
Bilog mov avtipetonioov 1o mowdd (Zopoatikr, ZeCovolkn & Puyoloyikn
Koakonoinon, [Mapapéinon, Bullying, [Tapdvoun diaxivnon & eumopia).

H I'poppn 1056 givar oteheympévn amokAelotikd ond eEgdikevpévovg Kotvavikoig
Agrtovpyovg kot Poyordyovg kot dtabéoun movelhadikd, 24mpeg 10 24mpo, 365

NUEPES TO YPOVO.

O K\oeig mpog v Ipapun 1056 eivar dwpedv and otabepd Kar kvntd TMAEpmvo,
v KAon amd xoprotnAépmvo AEN amotteiton tmAexdpta, evd mn kAnon amod
KOPTOKIVNTA OV amoutel S100EGLES LOVADEG,.
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