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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

 Ιδρυτής υπήρξε ο Κωνσταντίνος Χατζάκος το 1950
 Καθημερινά πρέπει να καταναλώνονται περίπου 3-4 

μερίδες γαλακτοκομικών (μία μερίδα θεωρείται ένα 
κομμάτι τυρί σε μέγεθος σπιρτόκουτου, ένα 
κεσεδάκι γιαούρτι, ή ένα ποτήρι γάλα)

 Ασβέστιο περιέχουν κι άλλα τρόφιμα όπως το ψάρι, 
το γάλα, οι ξηροί καρποί, τα πράσινα λαχανικά, 
ωστόσο το γάλα αναγνωρίζεται και το διαθέτεται 
καλύτερα στον οργανισμό μας
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Παραγωγή γάλακτος
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Στα αμελκτήρια γίνεται το άρμεγμα με ακροφύσια που εξασφαλίζουν την καθαρότητα αφού συνδέονται κατευθείαν με τον μαστό.

Σε ισόθερμα ψυγεία μεταφέρεται στου 4-6 βαθμούς κελσίου για να διατηρείται η ψυκτική αλυσίδα

Παστερίωση

ομογενοποίηση

Προφύλαξη 
από ασθένειες 
όπως τύφος, 
φυματίωση, 
μελιταίος 
πυρετός

(Από τον Λουί Παστέρ) 
εναλλαγή ζεστού (72 
βαθμοί) με κρύο (4 
βαθμοί κελσίου). 
Προκαλείται σοκ σε 
μικροοργανισμούς

Σπάσιμο λίπους σε μικρά 
κομματάκια ώστε να 
διατηρηθούν οι θρεπτικές 
ουσίες και να μην 
δημιουργείται πέτσα



Παραγωγή Γιαουρτιού
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Η μαγιά ενεργοποιείται 
με τη ζέστη Τρώει την λακτόζη

Όταν τη ζεσταίνουμε 
διογκώνεται και μετά 

πήζει το γάλα

Ύστερα,  κρυώνει σε 4-6 
βαθμούς Κελσίου

Αξία:

-ανοσοποιητικό σύστημα

-ισορροπία στο πεπτικό



Παραγωγή Τυριού
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Τυριά παράγονται στην 
Ελλάδα από τα 

προϊστορικά χρόνια και οι 
Έλληνες είναι από τους 

μεγαλύτερους 
καταναλωτές

Η φέτα είναι προϊόν 
προστατευόμενης 

ονομασίας προέλευσης 
(ποπ)

η τυροκόμηση γίνεται σε 
ειδικούς χώρους για την 
ωρίμανση που διαρκεί 2 

με 3 μήνες

Η Ελλάδα παράγει 70 τύπους τυριών

Χρειάζονται 4 λίτρα γάλα για να φτιαχτεί ένα κιλό φέτα



ΑΡΙΘΜΟΙ
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Η ΜΕΒΓΑΛ έχει:
v50 φάρμες με αγελάδες
v450 φάρμες παραγωγής πρόβειου γάλακτος
v620 εργαζόμενους
v1200 αναλύσεις



Ειδικότητες
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 Υπεύθυνη εταιρικής επικοινωνίας
 Διοίκηση επιχειρήσεων
 Marketing
 Management
 Χημικοί
 Χημικοί μηχανικοί
 Τεχνολόγοι τροφίμων
 Γιατρός εργασίας
 Λογιστές
 Βιολόγος
 Γεωπόνος
 Ελεγκτής
 Ηλεκτρονικοί
 Ηλεκτρολόγοι 
 Ηλεκτρολόγοι μηχανικοί
 Μηχανολόγοι μηχανικοί



Επιπρόσθετες πληροφορίες
8

 Διοίκηση: 5μελές διοικητικό συμβούλιο και 
συνεργασία με διευθυντές

 Το διοικητικό συμβούλιο αποτελείται από 3 γυναίκες 
και 2 άντρες

 Υπάρχει εργαστήριο παθογόνων και εργαστήριο 
μοριακής βιολογίας

 Τηρείται το σύστημα ΑΙΖΟ (σύστημα διασφάλισης 
ποιότητας που ορίζει διαδικασίες)



Βιβλιογραφία
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 Επίσκεψη στη ΜΕΒΓΑΛ


